Erfolgreicher Amateur-Lehrgang

Deutscher

Galopp

Foto: Effgen

Vom 26. bis 30. Juli fand der Lehrgang fur angehende Amateur-Rennreiter/innen statt.
Zehn Teilnehmerinnen und zwei Teilnehmer haben bestanden: Herzlichen
Gluckwunsch!

Erstmals erweiterte Lena Pecheur das Ausbildungs-Team und gab wertvolle Tipps am
E-Pferd, fur die Fitness und auch fur die Erndhrung. Lehrgangsleiter Roland
Schierstadt begleitete in der Morgenarbeit und gab wichtige Tipps ftr die Sitzkorrektur
anhand der von Sabine Effgen fotografierten Bilder. Kai Schirmann unterrichtete am E-
Pferd und auch auf den Richard Pelham Simulatoren und nahm den Fitness-Test
(angelehnt an die Anforderungen in England) ab. Peter Gehm kam sowohl fiir die
Prufung, als auch einen Nachmittag fur den E-Pferd Unterricht. Erstmals unterrichtet
Katja Warmbier in Sachen Rennordnung, Daniel Kriger Uberzeugte sich mehrmals
personlich in den Raumen der Jockeyschule nach dem Stand der Dinge beim Amateur-
Nachwuchs.

Uber die Woche wurde sehr ehrgeizig trainiert und die Fortschritte der angehenden
Amateure waren deutlich zu sehen. Von den vier Trainern, bei denen die Teilnehmer
drei bis funf Lot taglich ritten, kam postive Riickmeldungen und einigen Teilnehmern
wurde direkt einen Ausbildungsplatz angeboten.

Ein herzliches Dankeschon an Roland Schierstadt, Kai Schirmann, Sabine Effgen, Peter
Gehm, Henk Grewe, Waldemar Hickst, Peter Schiergen, Andreas Suborics und dem
Kdolner Rennverein!



Die Priufung bestanden haben:
Emelie Brosig
Nora Cronauer
Jonas Del3loch
Frau R. Hel3ler
Lisa Jungbauer
Jaqueline Laquai
Marie-Theres Ley
Annelie Meyer
Konstantin Phillip
Carla Rodde
Marie Ruckhaber

Anna-Lena Weidler

Die Prufungsbesten waren Konstantin Phillip und Carla Rodde, gefolgt von Emelie
Brosig und Marie Ruckhaber.

Wir winschen allen Teilnehmern alles Gute und jetzt schon ""Hals und Bein!"* beim 1.
Ritt.



Fragebogen zum Amateur-Lehrgang

am 26. — 30. Juli 2021 in K0In

Emelie Brosig

Foto: Effgen

Geburtsort: Radebeul

Wohnort: Dresden

Grolie: 1,64 m

Gewicht: 58 kg

Schule / Beruf: Abiturient / Ausbildung zum

Biologielaboranten



Bei welchem Trainer / Trainerin reiten Sie aus?
Stefan Richter

Haben Sie ein Lieblingspferd?
Cash the Cheque, Begtindung gibt es keine,
einfach gesucht und gefunden

Wann wird Ihr erster Rennritt in etwa sein?
diese Jahr; 2021

Haben Sie reiterliche VVorbilder?
w:  Hollie Doyle
m:  Wladimir Panov

Haben Sie sonstige Hobbys?
Rennsport ist zeitintensiv genug

Nachstehend noch einige Foto-Impressionen vom Lehrgang in Kéln

Fotos von Sabine Effgen
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Gemeinsamer Galopp mit Andrasch Starke









Fragebogen zum Amateur-Lehrgang

am 26. — 30. Juli 2021 in K0In

Nora Cronauer

* 16. Januar 2004

Foto: Effgen
Geburtsort: Pirmasens
Wohnort: Miunchweiler an der Rodalb
Grole: 1,60 m
Gewicht: 50 kg

Schule / Beruf: 12. Klasse (Abitur)



Bei welchem Trainer / Trainerin reiten Sie aus?
Besitzertrainer Christian Peterschmitt

Haben Sie ein Lieblingspferd?

Ja, ein Ex-Galopper, er heil3t Patanos. Er ist einfach mein
Herzenspferd, er genielit seine Rente bei uns auf der Koppel
und wird freizeitmalig geritten.

Wann wird Ihr erster Rennritt in etwa sein?
Das wird schatzungsweise noch etwas dauern

Haben Sie reiterliche Vorbilder?

Ja, sehr viele, kann mich da nicht wirklich entscheiden, aber
ich bin auf jeden Fall fr Frauen-Power, deswegen sag ich
mal Holly Doyle

Haben Sie sonstige Hobbys?
nein

Nachstehend noch einige Foto-Impressionen vom Lehrgang in Kéln

Fotos von Sabine Effgen










Fragebogen zum Amateur-Lehrgang

am 26. — 30. Juli 2021 in K0In

Jonas DelRloch

* 21. Marz 2004

Foto: Effgen

Geburtsort: Pirmasens

Wohnort: Bottenbach

Grole: 1,84 m

Gewicht: ca. 62 kg

Schule / Beruf: Daniel-Theyson IGS Waldfischbach-

Burgalben



Bei welchem Trainer / Trainerin reiten Sie aus?
Christian Peterschmitt

Haben Sie ein Lieblingspferd?
Kingdom of Heaven / Amadeus Wolf Tone

King und Amadeus sind meine Lieblingspferde, da sie super zu
reiten sind. Man hat sehr viel SpaR mit ihnen und lernt viel mit
ihnen. Auch Ausfliige ins Gelande machen den meisten Spal3
mit ihnen. Im Umgang sind sie auch toll, deshalb sind sie meine
Lieblinge.

Wann wird Ihr erster Rennritt in etwa sein?
Irgendwann in den nachsten Monaten

Haben Sie reiterliche VVorbilder?
Andrasch Starke

Haben Sie sonstige Hobbys?

Nachstehend noch einige Foto-Impressionen vom Lehrgang in Koln

Fotos von Sabine Effgen










Fragebogen zum Amateur-Lehrgang

am 26. — 30. Juli 2021 in K0In

Raginhild Hel3ler

* 24. September 2006

Foto: Effgen
Geburtsort: Kaisersbach
Wohnort: in der Nahe von Magdeburg
Grolie: 1,58 m
Gewicht: 44 kg

Schule / Beruf: Freie Waldorfschule MD (9. Klasse)



Bei welchem Trainer / Trainerin reiten Sie aus?
Marc Timpelan in Magdeburg

Haben Sie ein Lieblingspferd?
Wann wird lhr erster Rennritt in etwa sein?
Anfang Oktober

Haben Sie reiterliche VVorbilder?
Marc Timpelan

Haben Sie sonstige Hobbys?

Ich reite in meiner Freizeit mein Pony und gehe
ansonsten gerne und oft skaten.

Nachstehend noch einige Foto-Impressionen vom Lehrgang in Kéln

Fotos von Sabine Effgen



















Raginhild Heller (2.v.l.)



Fragebogen zum Amateur-Lehrgang

am 26. — 30. Juli 2021 in K0In

Lisa Jungbauer

Foto: Effgen
Geburtsort: Haan in der Nahe von Dusseldorf
Wohnort: Haan in der Nahe von Dusseldorf
GroRe: 1,67 m
Gewicht: ca. 52 kg

Schule / Beruf: Burokauffrau in der Apobank



Bei welchem Trainer / Trainerin reiten Sie aus?
Sascha Smrczek

Haben Sie ein Lieblingspferd?

Amazing Moon, Northern Rock & Zulu Nyala

Amazing Moon ist mein absolutes Herzenspferd, weil ich die
Stute lange Zeit als Reiter & Betreuer auf Rennen vorbereitet
habe und sie auch sehr eigen war. Inzwischen ist sie Zucht-
stute in der Warmblutzucht.

Northern Rock und Zulu Ayala reite ich beide im Training.
Auf Northern Rock kann man sich super auf seinen Sitz
konzentrieren, weil der ,,alte Hase“ immer auf einen aufpasst.
Zulu ist so meine persoénliche Herausforderung. Sie ist zwar
stets artig, aber irgendwie auch typisch Stute. Sie ist aber, alles
in allem, einfach toll.

Wann wird Ihr erster Rennritt in etwa sein?
Im August

Haben Sie reiterliche Vorbilder?

Daniele Porcu, Flip Minarik

Daniele Porcu, weil ich ihn fir seine gelassene Art und sein
Feingefthl bewundert habe und er einen super Styl hatte.
Filip Minarik, mit ihm kann man gut lachen, auch wenn
etwas mal nicht klappt.

Haben Sie sonstige Hobbys?

Nachstehend noch einige Foto-Impressionen vom Lehrgang in Kéln

Fotos von Sabine Effgen
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Fragebogen zum Amateur-Lehrgang

am 26. — 30. Juli 2021 in KdIn

Jaqueline Laqual

Foto: Effgen
Geburtsort: Heidelberg
Wohnort: Karlsruhe
Grole: 1,75 m
Gewicht: 60 kg
Schule / Beruf: Karlsruher Institut fir Technologie (KIT)

Wirtschaftsingenieurswesen



Bei welchem Trainer / Trainerin reiten Sie aus?
Gerald Geisler

Haben Sie ein Lieblingspferd?
Irukandji

Wann wird Ihr erster Rennritt in etwa sein?
Nach Absprache mit meinem Trainer

Haben Sie reiterliche VVorbilder?
Ich schaue mir gerne viele verschiedene Jockeys an, auch
in Frankreich und England

Haben Sie sonstige Hobbys?
Leichtathletik

Nachstehend noch einige Foto-Impressionen vom Lehrgang in Kéln

Fotos von Sabine Effgen













Fragebogen zum Amateur-Lehrgang

am 26. — 30. Juli 2021 in K0In

Marie-Theres Ley

Foto: Effgen
Geburtsort: Bonn / Bad Godesberg
Wohnort: Koéln
Grole: 1,73 m
Gewicht: 55 kg

Schule / Beruf: Architektin



Bei welchem Trainer / Trainerin reiten Sie aus?
Peter Schiergen

Haben Sie ein Lieblingspferd?
No Waltz; erste Vollblutstute, die ich selber geritten habe.
Ein sehr ehrliches und ehrgeiziges Pferd.

Wann wird lhr erster Rennritt in etwa sein?
Hoffentlich noch 2021

Haben Sie reiterliche VVorbilder?
Sibylle Vogt

Haben Sie sonstige Hobbys?
Vielseitigkeit, Schwimmen

Nachstehend noch einige Foto-Impressionen vom Lehrgang in Kéln

Fotos von Sabine Effgen













Fragebogen zum Amateur-Lehrgang

am 26. — 30. Juli 2021 in K0In

Annelie Meyer

* 26. Juli 1991

Foto: Effgen
Geburtsort: Magdeburg
Wohnort: Bornheim
Grolie: 1,67 m
Gewicht: 57 kg

Schule / Beruf: Immobilienverwaltung



Bei welchem Trainer / Trainerin reiten Sie aus?
Christian Frh. von der Recke

Haben Sie ein Lieblingspferd?
Seven O Seven

Wann wird lhr erster Rennritt in etwa sein?
eventuell September 2021

Haben Sie reiterliche VVorbilder?
Sibylle Vogt

Haben Sie sonstige Hobbys?
Dressur, Voltigieren, Lesen, Musik

Nachstehend noch einige Foto-Impressionen vom Lehrgang in Kéln

Fotos von Sabine Effgen
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Annelie Meyer (5.v.r.)



Fragebogen zum Amateur-Lehrgang

am 26. — 30. Juli 2021 in K0In

Konstantin Phillip

* 29. Juni 2005

Foto: Effgen
Geburtsort: Minchen
Wohnort: Minchen
GroRe: 1,63 m
Gewicht: 44 kg

Schule / Beruf: Wilhelm-Gymnasium Minchen



Bei welchem Trainer / Trainerin reiten Sie aus?
John David Hillis in MiUnchen

Haben Sie ein Lieblingspferd?
Neriano, weil er ein sehr spezielles Pferd ist, mit dem nicht
jeder zurechtkommt, weil er seinen eigenen Kopf hat.

Wann wird Ihr erster Rennritt in etwa sein?
Das wird sich zeigen, ich denke aber noch in diesem Jahr.

Haben Sie reiterliche VVorbilder?

Frankie Dettori und William Buick. Beide haben einen
sauberen Stil und reiten jedes Rennen mit einem Plan im
Kopf.

Haben Sie sonstige Hobbys?

Gemeinsam mit meiner Schwester ein ehemaliges Rennpferd
zum Reitpferd umtrainieren.

Nachstehend noch einige Foto-Impressionen vom Lehrgang in Koln

Fotos von Sabine Effgen
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Alle Lehrgangsteilnehmer/innen und ihre Helfer

Konstantin Phillip (5.v.1.)



Fragebogen zum Amateur-Lehrgang

am 26. — 30. Juli 2021 in K0In

Carla Maité Rodde

* 11. August 2003

Foto: Effgen
Geburtsort: Mainz
Wohnort: Gestut Westerberg
55218 Ingelheim
Grole: 1,73 m
Gewicht: ca. 60 kg
Schule / Beruf: Ich besuche zur Zeit das Sebastian-

Minster-Gymnasium in Ingelheim
und strebe meinen Abschluss mit
dem Abitur im Jahr 2022 an.



Bei welchem Trainer / Trainerin reiten Sie aus?
Ich reite bei der Trainerin Carmen Bocskai in Iffezheim.
Ansonsten reite ich im Gestlt Westerberg.

Haben Sie ein Lieblingspferd?
Seewolf ist ein wunderbares Beispiel fur ein gutes, gesundes,
starkes und langlebiges, stabiles Hindernispferd.

Wann wird Ihr erster Rennritt in etwa sein?
Sobald wie moglich, am liebsten morgen.

Haben Sie reiterliche VVorbilder?
Lester Piggott, Frankie Dettori, Michael Jung

Haben Sie sonstige Hobbys?

Ich reite Vielseitigkeit und spiele, so gerne ich reite,
auch Trompete.

Nachstehend noch einige Foto-Impressionen vom Lehrgang in KoIn

Fotos von Sabine Effgen


















Carla M. Rodde im roten T-Shirt



Fragebogen zum Amateur-Lehrgang

am 26. — 30. Juli 2021 in K0In

Marie Ruckhaber

* 22. Oktober 2003

Foto: Effgen
Geburtsort: Rudersdorf (nahe Berlin)
Wohnort: Dahlwitz-Hoppegarten
Grolie: 1,55m
Gewicht: 47 kg
Schule / Beruf: Einstein-Gymnasium Neuenhagen

(11. Klasse aktuell)



Bei welchem Trainer / Trainerin reiten Sie aus?
Friedrike Schloms

Haben Sie ein Lieblingspferd?

Love me, eine 2-jahrige Stute, die in Brimmerhof gezogen
wurde. Sie hat eine grofRe kdrperliche Entwicklung gemacht
und ist vom Charakter eine kesse Stute. Ich habe echt Mumm
auf sie und freue mich auf die Entwicklung und ihre Starts.

Wann wird Ihr erster Rennritt in etwa sein?
Ich gehe von Ende August aus, wenn ich die Prifung bestehe.

Haben Sie reiterliche VVorbilder?

Sibylle Vogt ist fir mich ein grof3es Vorbild und ich habe echt
Respekt vor dieser Frau. Sie hat als Frau im Rennsport schon
ziemlich viel bewiesen und reitet unglaublich gut und geschickt.
Endkampfstark ist sie auch, davon kénnen sich viele etwas ab-
schneiden.

Haben Sie sonstige Hobbys?

Ich habe in vergangener Zeit viel Sport im Verein betrieben.
Momentan mache ich neben dem Reiten noch Fitness und
gehe gern joggen. Ansonsten zeichne ich gerne, hore viel
Musik zur Ablenkung. Auch unternehme ich oft und gerne
etwas mit Freunden. Nur zuhause rumgammeln ist daher
far mich ein No go.

Nachstehend noch einige Foto-Impressionen vom Lehrgang in KoIn

Fotos von Sabine Effgen















Fragebogen zum Amateur-Lehrgang

am 26. — 30. Juli 2021 in K0In

Anna-Lena Weidler

* 20. August 2006

Foto: Effgen
Geburtsort: Homburg
Wohnort: 66507 Reifenberg (Rheinland-Pfalz)
Grofe: 1,59 cm
Gewicht: 43 kg

Schule / Beruf: Helmholtz - Gymnasium



Bei welchem Trainer / Trainerin reiten Sie aus?
Besitzertrainer Armin Weidler (mein Vater)

Haben Sie ein Lieblingspferd?
Never in Doubt, da er mein Herzenspferd ist. Smoke Charger,
da ich mit ihm zum ersten Mal im Gelande galoppieren durfte.

Wann wird lhr erster Rennritt in etwa sein?
Nach meinem Geburtstag in diesem Jahr.

Haben Sie reiterliche VVorbilder?

1. Eduardo Pedroza (kennt mich seit ich im Kinderwagen lag.)
2. Andrasch Starke (witzig, korrekt, nett)

3. Bauyrzhan Murzabayev

Haben Sie sonstige Hobbys?
Gardetanz, der allerdings wegen Corona zur Zeit ausfallt.

Nachstehend noch einige Foto-Impressionen vom Lehrgang in KoIn

Fotos von Sabine Effgen
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Anna-Lena Weidler (3.v.l.)



